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Nicole Schnepel ist Diakonin und Fachkraft für psychosoziale Gesundheitsförderung. Beide sind für die
Diakonische Stiftung Wittekindshof tätig und beschäftigen sich seit Jahren mit den Themen Mitgefühl,
Achtsamkeit und Resonanz unter besonderer Berücksichtigung der Spiritualität.
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